SEMAINE DU 9 SEPTEMBRE 2013
WMenn de ta semaine

DINER COLLATION P.M.
Cértales, Noudtlles chinoise au boeus Yogourt,
POMMLES Dessert @ graham o la vanille melon d'eau
Bagel, Janbon & Vananas, patates pilées Covnpote de pomimes,
Bleuets Dessert : Jell-o aux fruits biscuits
Rotles, Filets de pore, viz, brocolis Léguumes,
BANANES Dessert : salade oe fruits Trempette

PaL AUX YaLSLAS,
FroLses

Doigts de poulet maison, patates douce, salade verte
Dessert : Yyogourt

Salsa de mangues,
craqueling

Muffins anglats,
canta Loup

Soupe aux choux, fromage
Dessert : dessert aux pPOMIMES

Nutri-grain,
raising

* voir recette de la semaine
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